
 

Подготовка УЗИ предстательной 
железы                  
1. Подготовка кишечника​
Накануне диагностики необходимо опорожнить кишечник. При отсутствии 
самостоятельного стула рекомендуется использование очистительной клизмы. 

2. Подготовка мочевого пузыря​
Если в рамках исследования планируется определение остаточной мочи, 
требуется: 

●​ Воздержаться от мочеиспускания за 2-3 часа до процедуры 
●​ Либо принять 1 литр негазированной воды за 2 часа до УЗИ 
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