
 

Подготовка УЗИ мочевого пузыря с 
определением остаточной мочи            
Перед исследованием важно наполнить мочевой пузырь. Для этого можно: 

• Не ходить в туалет за 2–3 часа до процедуры. 

• Или выпить 1 л воды без газа за 1 час до исследования. 

Если мочевой пузырь будет недостаточно наполнен, это осложнит осмотр и снизит 
точность результатов. 
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