
Общество с ограниченной ответственностью «Центр амбулаторной хирургии" 
 

I.Информация о медицинской организации: 

 

1.1. Наименование, местонахождение, государственная регистрация   
Полное наименование 

 
Общество с ограниченной  
ответственностью "Центр амбулаторной  
хирургии"  

 
 

 

ООО "ЦАХ" 
 
Полное наименование сокращенное  
наименование  

 

 

Сведения об юридическом лице в ЕГРЮЛ 

 
Местонахождение: юридический адрес:  
156029, г.Кострома , ул. Советская, 117; 

нежилое помещение №2  
почтовый адрес: 156000, г. Кострома, ул.  
Ленина,8 Свидетельство о государственной  
регистрации юридического лица серия 44  
№000108314 от 30.12.2002г. ОГРН  
1024400535884, Инспекция Министерства по  
налогам и сборам РФ по г.Костроме  

 

 

Адрес официального сайта в сети Интернет   www.cah44.ru  
 
 

 

Режим работы: ООО «ЦАХ» г. Кострома, ул. Ленина ,8 тел: 

 

494-131, 494-132  

понедельник- пятница 

 

с 8:00 до 19:00  

суббота: с 

  8:00 до 14:00 

 воскресенье: с 8:00 до 13:00 (дневной 

 стационар) 

 ООО «ЦАХ» г. Кострома, ул. Советская, 

 

117, нежилое помещение №2 (оказание 

стоматологической помощи 

 

населению) тел: 32-51-53 

понедельник- воскресенье: с 8:00до 20:00 

  



Руководство ООО «Центр амбулаторной хирургии» 

 

Должность ФИО Дни и часы приема Телефон 

Генеральный 

директор ООО 

«ЦАХ» 

Кубылькин Максим 

Валентинович 

вторник с 12.00 до 

14.00 

 

49-41-31, 49-41-32 

Главный врач ООО 

«ЦАХ» 

Кубылькин Артем 

Валентинович 

Четверг 11.00 до 

13.00 

 

49-41-31, 49-41-32 

 

Сведения о врачах, уровне их образования и квалификации, графике работы 
 

Ф И О врача, специальность  Образование 

 

Врач-хирург Зобнин Сергей Иванович 

гафик работы уточнять в регистратуре 

центра                            

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМИ,1980г., по 

специальности "лечебно-

профилактической" 

Интернатура  с 1981-1982гг.  по 

специальности "хирургия" Костромской 

ОЗО. 

Повышение квалификации по 

специальности "хирургия" 144ч АНО ДПО 

АМО, апрель 2020г. 

 дата окончания сертификата 24 апреля  

2025г . 

 

 

Врач - хирург Ситкарев Сергей Геннадиевич 

график работы уточнять в регистратуре 

центра       

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМИ,1982г., по 

специальности "лечебно-

профилактической" 

Интернатура в Республиканской больнице, 

г. Сыктывкар Коми АССР  с 1982-1983гг.  по 

специальности "хирургия" 

Повышение квалификации по 

специальности "хирургия" 144ч, ФГБ 

ОУВО ЯГМУ, февраль 2020г. 

дата окончания сертификата 15 февраля 

2025г. 

 

Врач – оториноларинголог Беляшин 

Николай Александрович  

график работы уточнять в регистратуре 

центра 

 

Диплом врача,  ЯГМА, 1998г., по 

специальности, «лечебное дело» 

1998-1999гг. интернатура по специальности 

«оториноларингология» в МУЗ 2е 

медицинское объединение г.Костромы  

Повышение квалификации по 

специальности " оториноларингология ", 

144ч.,  АНО ДПО «Академия медицинского 

образования», апрель    2020 г. 

дата окончания сертификата 24 апреля     

2025г. 

Квалификационная категория – высшая 

 



Врач- отоларинголог Ярушкин Роман 

Михайлович 

график работы уточнять в регистратуре 

центра 

 

 

 

Диплом врача, ГОУ ВПО  ЯГМА, 2010г., по 

специальности «лечебное дело» 

Послевузовское профессиональное 

образование -  клиническая ординатура   по 

специальности «оториноларингология» при 

ЯГМА, 2010-2012гг.  

Прохождение аккредитации специалиста по 

специальности «оториноларингология», 

ФГБО УДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального 

образования» МЗ РФ, 2023г. 

Дата,до которой действительно решение 

аккредитационной комисии  28  декабря    

2026г. 

Квалификационная категория – первая  

 

 

Врач -офтальмолог Густомесов Андрей 

Евгеньевич 

 график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМИ, 1981г, по 

специальности "педиатрия" 

1981-1982гг интернатура по педиатрии при 

Костромском облздравотделе 

1984г. ГОУ ВПО ЯГМИ цикл 

"офтальмология -общее 

совершенствование" 4 мес. врач-

офтальмолог   

Повышение квалификации по 

специальности "офтальмология" 144ч, 

ФГБОУ ДПО РМАНПО " Пензенский 

институт усовершенствования врачей" МЗ 

РФ, октябрь 2019г. 

дата окончания сертификата 28 октября 

2024г. 

 

 

Врач -офтальмолог Очиров Санал 

Александрович 

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМА, 2009г, по 

специальности "лечебное дело» 

С 2009- 2011гг клиническая ординатура по 

специальности «офтальмология» при  

ЯГМА 

Периодическая аккредитация по 

специальности «офтальмология»  

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России  

Протокол №170 
от 26.10.2022 

Квалификационная категория – высшая  

 

 

 



 

Врач-офтальмолог Кренина Ирина 

Валерьевна 
график работы уточнять в  

регистратуре центра   

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМИ, 1990г., по 

специальности «лечебное дело»  

С 1991-1992гг. интернатура по 

специальности «офтальмология» при 

глазном отделении 2-ой городской 

больницы г. Костромы. 

Повышение квалификации по 

специальности "офтальмология" 144ч, ООО 

МУЦ ДПО, декабрь 2020г. 

дата окончания сертификата 24 декабря 

2025г. 

 

 

 

Врач- терапевт Шевченко Ирина 

Анатольевна  
график работы уточнять в  

регистратуре центра   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом врача, Благовещенский 

государственный медицинский институт, 

1983г, по специальности «лечебное дело» 

Интернатура по специальности «терапия» с 

1983-1984гг. на базе Карсаковской 

центральной районной больнице.  

Повышение квалификации по 

специальности "терапия " 144ч,  

ООО МУЦ ДПО, декабрь 2020г. 

дата окончания сертификата 24 декабря  

2025 г. 

Квалификационная категория – высшая 

 

 

 

 

Врач-терапевт Ожегов Андрей Евгеньевич 
график работы уточнять в  

регистратуре центра   

 

 

 

 

Диплом врача, ЯМИ, 1982г., по 

специальности «лечебно-

профилактической»  

С 1982-1983гг. интернатура по 

специальности «терапия» 2-ая городская 

больница г. Костромы. 

Повышение квалификации по 

специальности "терапия" 144ч, ООО 

«Научный центр «Максимум»,сентябрь  

2019г. 

дата окончания сертификата 6 сентября 

2024г. 

 

 

 

 

 
 

 



Врач офтальмолог Щербина Светлана 

Валерьевна 

график работы уточнять в  

регистратуре центра   

 

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМА 2009г., по 

специальности «лечебное дело» 
Интернатура по специальности 

«офтальмология» с 2009-2010гг. на базе ГУЗ 

«Костромская областная больница» 

Повышение квалификации по 

специальности «фтальмология», 144ч., 
ЧУ ДПО Институт повышения квалификации 

«Конверсия» - Высша школа бизнеса, март 

2020г. 

дата окончания сертификата 25 марта 2025г 

 

 

 

Врач-хирург, онколог   

Красавина Елена Александровна 

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом врача, ГОУ ВПО ЯГМИ, 1995г, по 

специальности «лечебное дело» 

Интернатура по специальности «хирургия» 

с 1995-1996гг на базе «Городская больница 

№2» 

Повышение квалификации по 

специальности "хирургия" 144ч, ООО 

«Технотон» г. Рязань, июнь 2019г. 

дата окончания сертификата 28 июня 2024г. 

Квалификационная категория – высшая 

 

Послевузовское профессиональное 

образование (интернатура) по 

специальности «онкология»,2014г.  

Повышение квалификации по 

специальности «Онкология», 144ч.  

АНО ДПО «Академия медицинского 

образования», апрель 2019г.  

дата окончания сертификата 1 апреля     

2024г 

 

Врач–хирург Кубылькин Артем  

Валентинович 

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

 

Диплом врача, Ярославская 

государственная медицинская академия, 

2002 г., по специальности "Лечебное дело"; 

Интернатура во 2-ой городской больнице г. 

Костромы с 2002-2003 гг.  по 

специальности "Хирургия"; 

Повышение квалификации по 

специальности "Хирургия" 144 ч., ФГБОУ 

ВО "Ярославский государственный 

медицинский университет" Министерства 

здравоохранения РФ, февраль 2020 г. 

дата окончания сертификата 15 февраля   

2025г 

Квалификационная категория – высшая 

 

Врач-хирург, сердечно-сосудистый хирург  



Илюткин Алексей Иванович 

график работы уточнять в 

регистратуре центра 

 

 

 

Диплом врача, Ярославская 

государственная медицинская академия, 

30.06.2002г. 

Диплом по специальности  

«Лечебное дело». 

Интернатура ЯГМА 2002-2003гг. по 

специальности «хирургия». 

Послевузовская профессиональная 

переподготовка 2004г. ЯГМА,576ч. 

По специальности «сердечно-сосудистая 

хирургия»  

Прохождение аккредитации специалиста по 

специальности «сердечно-сосудистая 

хирургия», ФГБО УДПО «Российская 

медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» МЗ РФ,  

2023 г. 

Дата, до которой действительно решение 

аккредитационной комисии  26  сентября     

2028г. 

Сертификат  

017624/1813851 Ярославский 

государственный медицинский университет  

по специальности «Хирургия», 144ч. 

от 22.09.2019г. 

дата окончания сертификата 22 сентября    

2024г 

Квалификационная категория – высшая 

 

 

Врач-ультразвуковой диагностики  

Хорева Ольга Александровна 

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

 

 

Диплом врача, Ярославская 

государственная медицинская академия, 

2003 г., по специальности "Лечебное дело"; 

Интернатура по специальности «терапия» с 

2003-2004 гг.  на базе Костромской 

областной больницы 

Диплом о профессиональной 

переподготовке по профилю 

«Функциональная диагностика» 

10.01.2005г-05.05.2005г «Российская 

медицинская академия последипломного 

образования Росздрава» г. Москва 

Повышение квалификации по 

специальности "Функциональная 

диагностика" 144 ч., АНО ДПО «ДДМ» ", 

ноябрь 2020 г. 

дата окончания сертификата 05 ноября    

2025г 

 

 

  



Врач ультразвуковой диагностики 

Позин Алексей Анатольевич 

график работы уточнять в 

регистратуре центра 

 

 

 

Диплом врача Ярославский 

медицинский институт, 1984, по 

специальности «Лечебно- 

профилактическая». Интернатура 

«Терапия» Ярославский 

медицинский институт, 1985. 

ЧУ ДПО ИПК «Конверсия»-высшая шкала 

бизнеса, 

ПП «Организация здравоохранения и 

общественное здоровье» 

24.10.2016 

Актуальные вопросы ультразвуковой 

диагностики» 

Ультразвуковая диагностика, 

Сертификат  

АНО ДПО «Академия медицинского 

образования» от  

01.04.2019; 
дата окончания сертификата 1 апреля 2024г. 

 

Функциональная диагностика 

Сертификат  

АНО ДПО «Академия медицинского 

образования» от  

24.04.2020; 
дата окончания сертификата 24 апреля   2025г. 

 

 

 

 

 

 

Зубной врач   Соколова Ирина 

Александровна 

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

Диплом врача «Костромское медицинское 

училище» 1991г., по специальности «зубной 

врач». 

Повышение квалификации по 

специальности «стоматология», 144ч. 

Сертификат «Многопрофильный учебный 

центр ДПО «Инновационный институт 

профессиональных стандартов»  

от 30.12.2020 

дата окончания сертификата 30 декабря     

2025г. 

 

 

 

 

 

 

 

  



Зубной врач Серова Светлана Анатольевна  

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом врача " Костромское медицинское 

училище», 1989 г., по специальности 

«зубоврачебной ». 

Повышение квалификации по 

специальности «стоматология», 144ч, АНО 

ДПО ДДМ г. Уфа, декабрь 2020г. 

дата окончания сертификата 30 декабря    

2025г. 

 

 

 

  

 

 

 

Зубной врач Логинова Юлия Алексеевна 

график работы уточнять в регистратуре 

центра   

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом врача «Костромское медицинское  

училище» 1994г., по специальности 

«стоматология». 

Повышение квалификации по 

специальности «стоматология», 144ч,  

Сертификат ООО «Многопрофильный 

учебный центр ДПО «Инновационный 

институт профессиональных стандартов»  

от 30.12.2020 

дата окончания сертификата 30 декабря    

2025г.  

 

 

 

 

 



Виды медицинской помощи оказываемые в рамках территориальной 

программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской 

помощи на территории Костромской области на 2023г. 

в ООО «Центр амбулаторной хирургии» 

 

1.В амбулаторно-поликлинических условиях: 
 

1.1. посещения (с профилактической и иными целями) по профилю: хирургия, офтальмология, 

оториноларингология, терапия, общая врачебная практика (семейная медицина) 
 

1.2. обращения (лечение заболевания) по профилю: хирургия, офтальмология, 

оториноларингология, терапия, общая врачебная практика (семейная медицина), сердечно- 

сосудистая хирургия, стоматология. 

1.3. медицинская услуга по профилю: офтальмология, хирургия 
 
2.В условиях дневного стационара по профилю: хирургия, оториноларингология, 

офтальмология. 
 
3.В условиях круглосуточного стационара по профилю: сердечно-сосудистая хирургия, 

хирургия, оториноларингология, офтальмология, в т. ч. при оказании высокотехнологичной 

медицинской помощи (ВМП) по профилю офтальмология, оториноларингология, онкология. 
 

 

 

 

 

В рамках программы государственных гарантий по оказанию медицинской 

помощи в КО на 2023г. ООО «ЦАХ» выделены следующие объемы 

медицинской помощи: 

 

– посещения, в т. ч с профилактической целью - 4000 ед.;  
– обращения по заболеванию – 3000 ед; 

 
– обращения по профилю «стоматология» - 6100 законченных случая; 

     - медицинская услуга (оптическая когерентная томография глаза) – 800 ед.;  

          -  медицинская услуга  (УЗДС сосудов верхних и нижних конечностей) - 3127ед.  
– законченный случай лечения в условиях круглосуточного стационара -150  

случаев;  
– законченный случай лечения в условиях круглосуточного стационара 

 

      (высокотехнологичная медицинская помощь) -34 случаев; 
  

    – законченный случай лечения в дневном стационаре – 730 случаев.



 
 
 

 
 
 

 

 
 

 



 
 


